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PRECIOS GENERALES
BIOMECÁNICA

TEST DE FUERZA ISOCINÉTICO

CAPACIDAD DE SALTO

POTENCIA DE DISPARO O SAQUE

TEST DE AGILIDAD

TEST DE VELOCIDAD Y CAPacidad de ACELERACIÓN

65 €

35 €

30 €

30 €

30 €

Para más información y reservas, por favor contacte con Centro de Investigación y Alto Rendimiento Deportivo T: 968 17 5000 (Ext. 1360)    lamangaclub.es
Tarifas válidas hasta 31 diciembre 2015

nutrición
ESTUDIO CINE / ANTROPOMÉTRICO

ESTUDIO Y ASESORAMIENTO NUTRICIONAL Y 
ERGOGÉNICO + DIETA

30 €

40 €

REVISIÓN DEL ESTUDIO Y ASESORAMIENTO
NUTRICIONAL Y ERGOGÉNICO + DIETA 35 €

CURVA DE POTENCIA 40 €

TEST EFICACIA DE NADO 30 €

ECONOMIA DE CARRERA

ESTUDIO BIOMECÁNICO DE LA MARCHA

ESTUDIO BIOMECÁNICO DE LA MARCHA Y CARRERA

70 €

65 €

90 €

CARDIOLOGIA
EXPLORACIÓN + ECG

ESFUERZO CON MONITORIZACION ECG (SIN ANÁLISIS DE GASES)

30 €

80 €

*  con análisis de gases + 50 €	 **con posterior test de 30 minutos + 50 €

La prueba de esfuerzo se realiza en tapiz y cicloergómetro.
La prueba de umbrales lácticos se realiza en tapiz, cicloergómetro o natación.

medicina del deporte
PRUEBA DE ESFUERZO CON VO2MAX Y ECG

PRUEBA DE UMBRALES LÁCTICOS*

100 €

100 €
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FÚTBOL

Rugby

Exploración + ECG

Exploración + ECG

Análisis antropométrico

Análisis antropométrico

VO2max en tapiz

VO2max en tapiz

Test Fuerza Isocinético

Test Fuerza Isocinético

Capacidad de salto

Capacidad de salto

Potencia de disparo

Test de agilidad (Illinois)

Test de agilidad (Illinois)

RSA y RCOD (Repeated change-of-direction)

RSA y RCOD (Repeated change-of-direction)

CapACIDAD DE Aceleración (10m)

CapACIDAD DE Aceleración (10m)

Curva de Potencia MMII / MMSS

Curva de Potencia MMII / MMSS

30 €

30 €

30 €

30 €

100 €

100 €

65 €

65 €

150 € (22 jug)

150 € (23 jug)

120 € (22 jug)

120 € (23 jug)

120 € (22 jug)

160 € (23 jug)

160 € (22 jug)

50 € (23 jug)

50 € (22 jug)

40 €

40 €

FÚTBOL Pack CIARD (22 jugadores) 
Exploración + ECG
Análisis antropométrico
Test Fuerza Isocinético
Capacidad de salto
VO2max en tapiz

2.500 €

Rugby Pack CIARD (23 jugadores) 
Exploración + ECG
Análisis antropométrico
Test Fuerza Isocinético
Capacidad de salto
VO2max en tapiz

2.600 €

FÚTBOL Pack campo (22 jugadores) 

Rugby Pack campo (23 jugadores) 

Capacidad de salto
Potencia de disparo
Test de agilidad (Illinois)
RSA y RCOD (Repeated change-of-direction)
Capacidad de Aceleración (10m)

Capacidad de salto
Test de agilidad (T test o Illinois)
RSA y RCOD (Repeated change-of-direction)
Capacidad de Aceleración (10m)

500 €

450 €

FÚTBOL Pack CIARD + campo (22 jugadores) 3.500 €

Rugby Pack CIARD + campo (23 jugadores) 3.500 €

Exploración + ECG
Análisis antropométrico
Test Fuerza Isocinético
Capacidad de salto
VO2max en tapiz
Curva de Potencia MMII
RSA y RCOD (Repeated change-of-direction)
Potencia de Disparo

Exploración + ECG
Análisis antropométrico
Test Fuerza Isocinético
Capacidad de salto
VO2max en tapiz
Curva de Potencia MMII
RSA y RCOD (Repeated change-of-direction)

Tarifas válidas hasta 31 diciembre 2015

Para más información y reservas, por favor contacte con Centro de Investigación y 
Alto Rendimiento Deportivo T: 968 17 5000 (Ext. 1360)    lamangaclub.es
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golf
Exploración + ECG

Análisis antropométrico

VO2max en tapiz

Test Fuerza Isocinético MMSS

Capacidad de salto

Valoración Funcional estática y dinámica

Curva de Potencia MMSS

30 €

30 €

100 €

65 €

35 €

40 €

40 €

golf Pack 1 
Exploración + ECG
Análisis antropométrico
Valoración Funcional estática y dinámica
Test Fuerza Isocinético MMSS
Capacidad de salto

140 €

tenis TENIS Pack CIARD 

TENIS Pack campo 

Exploración + ECG

Análisis antropométrico
Exploración + ECG
Análisis antropométrico
Test Fuerza Isocinético
Capacidad de salto
VO2max en tapiz

Cap. Anaeróbica Esp
Test de Agilidad (Desplazamiento Lateral y Test Hexágono)
CapACIDAD DE Aceleración (10m)
Capacidad de salto
Potencia de saque
Curva de potencia MMII / MMSS

VO2max en tapiz

Capacidad Anaeróbica EspECÍFICA

Test de Agilidad (test del Hexágono)

Test Fuerza Isocinético

Capacidad de salto

Potencia de saque

Curva de Potencia MMII / MMSS

30 €

30 €

100 €

30 €

30 €

65 €

35 €

30 €

40 €

Test de Agilidad (desplazamiento lateral)
y Capacidad de Aceleración 30 €

160 €

100 €

Para más información y reservas, por favor contacte con Centro de Investigación y Alto Rendimiento Deportivo T: 968 17 5000 (Ext. 1360)    lamangaclub.es
Tarifas válidas hasta 31 diciembre 2015
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triatlón
Exploración + ECG

Análisis antropométrico

Test umbrales lácticos nado

Test eficacia de nado

30 €

30 €

100 €

30 €

TRIATLÓN Pack 1 
Exploración + ECG
Análisis antropométrico
Umbrales con análisis de gases en tapiz o
Umbrales con análisis de gases en cicloergómetro
Test eficiencia de nado

180 €

TRIATLÓN Pack 2 
Exploración + ECG
Análisis antropométrico
Umbrales con análisis de gases en tapiz o
Umbrales con análisis de gases en cicloergómetro
Test umbrales lácticos nado

220 €

VO2max en tapiz
VO2max cicloergómetro 100 €

Test umbrales lácticos en tapiz*
Test umbrales lácticos en cicloergómetro* 100 €

* con análisis de gases + 50 €	 **con posterior test de 30 minutos + 50 €

CICLISMO y MTBCICLISMO y MTB
Exploración + ECG

Análisis antropométrico

VO2max en cicloergómetro

Test umbrales lácticos en cicloergómetro*

30 €

30 €

100 €

100 €

CICLISMO y MTB Pack
Exploración + ECG
Análisis antropométrico
Test umbrales lácticos con gases en cicloergómetro
Test 30 minutos en cicloergómetro

200 €

* con análisis de gases + 50 €	 **con posterior test de 30 minutos + 50 €

CARRERA Y TRIAL
Exploración + ECG

Análisis antropométrico

VO2max en tapiz

Test umbrales lácticos en tapiz*

Economía de carrera

30 €

30 €

100 €

100 €

70 €

CARRERA Y TRIAL Pack
Exploración + ECG
Análisis antropométrico
Test umbrales lácticos con gases en tapiz
Economía de carrera

180 €

* con análisis de gases + 50 €	 **con posterior test de 30 minutos + 50 €

Para más información y reservas, por favor contacte con Centro de Investigación y Alto Rendimiento Deportivo T: 968 17 5000 (Ext. 1360)    lamangaclub.es
Tarifas válidas hasta 31 diciembre 2015


